SAINT-MEDARD-EN-JALLES

22 sept. 2018 * 10H-23H °* L’Estran
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DEg POSSIBLES

Animations pour petits et grands,
Transition écologique * Actions locales * Solidarité * Partage.

Association |"Estran

Domaine de Caupian

209 rue Georges Clémenceau

Saint-Médard-en-Jalles 33160

LES GIRAFES 09 505982 25




Programme du RDV des Possibles :

C’est une journée gratuite, ouverte a toutes et & tous, concoctée par plusieurs associations autour de la
thématique de la Transition écologique.

Vous en serez les acteurs en participant aux différentes propositions :

Des animations tout au long de la journée :
* Miellerie Collective de Bordeaux Métropole pour tout savoir sur les abeilles !
* Ceseau avec des ateliers ludiques pour les enfants et des informations pour les adultes.
*  atelier participatif de création d’ceuvre d’art a partir de déchets que vous aurez trouvés
sur les trottoirs.
* . participez-y en apportant des objets en bon état que vous n'utilisez plus et choisissez
celui qui vous manque !
* BN R e N ER NN [N CREPNINEY - apportez des livres, des magazines et repartez avec
des ouvrages que d'autres auront apportés.
* Mur d'expression.
* Théétre d'improvisation.
* Quizz et exposition sur la planéte.
Sparation d'objets divers avec Repar’ en Jalles.
* Découverte du fonctionnement des monnaies locales avec la MIEL.
* Démonstrations de fours solaires et fours économes
* Rencontres avec les différentes associations présentes : SEL, Repar’ en Jalles, Nord -Sud, Nature’Jalles,
Surfrider Foundation, L'Estran, Gironde en transition, TASCO, Les Girafes - Diagonales Citoyennes ...

Et des rendez-vous a ne pas manquer :

* 10h30 : Atelier produits ménagers avec le SEL

* 10h30 : Fabrication collective d'un jeu de Molkky.

* 11h : Peinture de ruches pour les plus jeunes avec la Miellerie

* 11h : Film/débat proposé par Nord-Sud pour les grands.

*11h30 : Land Art

*12h15 : Yoga en plein air

*13h00 : Grand tournci de Molky.

*14h30 : Film proposé par Nord-Sud pour les plus jeunes.

*14h30 : Atelier produits ménagers.

*14h30 a 16h30 : Massage en plein air avec le SEL.

*15h : Conférence gesticulée par Taca.

*15h : Peinture de ruches pour les plus jeunes.

*16h30 : Grand jeu sur I'environnement, la planéte, les déchets...élaboré par la ligue de I'enseignement.
*18h30: : Cuisinons tous ensemble en musique, a partir des fruits et légumes
recupérés sur le marcheé, et chez les commercants.

* 19h : Restitutions du quizz et du mur d'expression et célébration autour des ceuvres réalisées avec le
théatre d'improvisation.

* 20h : Funky salade partie 2 : Dinons tous ensemble en musique et dégustons les salades préparées plus
tot.

Pour tous les événements surlignés de cette couleur, soyez acteurs en amenant des objets a
échanger ou a réparer, des livres a échanger, des fruits et légumes a cuisiner...

Bar sur place toute la journée et crépes a partir de 12h proposées par Nord Sud

Pour venir a I'Estran, deux possibilités :
— utilisez votre GPS pour atteindre le 7 rue Guynemer a Caupian
— ou bien suivez les énigmes de notre rallye a faire en famille pour vous rendre du centre-ville de Saint
Médard en Jalles jusqu'au site de la manifestation.
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